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Charakteristika, umisténi, vybaveni SD

Skolni druZina je souasti zékladni $koly. VyuZiva pro svou ¢innost 3 mistnosti, které jsou
umistény v 1. a 2. patfe budovy Skoly. K odkladani véci uzivaji zaci Satni skiiné v pfizemi budovy.

Druzinové déti mohou vyuzit k pohybovym aktivitam Skolni t€locviénu a sportovni hfisté v
blizkosti skoly.

Stravovani déti probihda ve Skolni jideln€. Pitny rezim zajiStuji zdkonni zastupci zaki,
vychovatelky umoznuji vyuziti Skolniho automatu na pitnou vodu.

Personalni podminky

Zajmové vzdélavani je fizeno kvalifikovanymi pracovniky. VSechny vychovatelky maji
pedagogické vzdelani s dlouholetou praxi. Vzajemné se doplnuji ve svych dovednostech a
¢innostech.

Charakteristika déti

Program SD je koncipovan pro 90 déti, které bydli na nedalekém sidlisti, ale i pro zaky

------

a 1.-5.ro¢nik ZS).

Spoluprace

- s vedenim Skoly

~ s vychovnym poradcem a Skolnim metodikem prevence
— s MS Vinaiska v Usti nad Labem

- S penzionem pro seniory

- srodici

— s Méstskou policii v Usti nad Labem

~ s Masarykovou nemocnici v Usti nad Labem

— s Hasiéskym zachrannym sborem v Usti nad Labem

KLICOVE KOMPETENCE

Ziskavani védomosti, dovednosti, schopnosti a postojt, které déti ziskavaji béhem dochazky
do skolni druziny jsou dlouhodobym procesem a k jejich napliovani smétuje veSkeré vzdélavani.
Prolina se vSemi Cinnostmi zajmového vzdélavani.

1.Kompetence k uceni

- na kladené otazky, hleda odpovédi



své védomosti ziskava z riznych prament a zdroji

védomosti, které ziskava se snazi davat do souvislosti, téchto souvislosti si v§ima mezi

jednotlivymi jevy
samostatné pozoruje a zkouma
rad se uci a svou praci se snazi dokoncit

2.Kompetence k FeSeni problému

zak v§imani si problémd, které se pro n¢ho stavaji i motivaci k fesSeni danych situaci
problém se snaZzi pochopit (vyhybani se problémum nevede k cili)
rozliSuje spravna a chybna feseni

3.Komunikativni kompetence

- vyjadiuje myslenky,sd€leni, otazky, odpoveédi vhodnou formulaci vét (umi prosadit vlastni

nazor)

umi mluvit na vetejnosti, komunikuje nejen Se svymi vrstevniky, ale i s dospélymi
umi naslouchat druhym lidem

4.Socialni a interpersonalni kompetence

zak se samostatné rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuje si svou odpovédnost za né
projevuje ohleduplnost, rozpoznava vhodné a nevhodné chovani, nespravedlnost,...
spolupracuje ve skupiné, umi se piizptsobit — prosadit i podfidit své chovani

s~

- Vytvaii si pozitivni ptedstavu o sobé samém, posiluje sebediivéru

5.0bc¢anska kompetence

zak si uvédomuje sva prava, ale 1 prava jinych

uci se organizovat, planovat a hodnotit — odhaduje rizika svych napada

chova se odpovédné, s ohledem na zdravé a bezpecné prirodni 1 spoleCenské prostiedi
vazi si kulturniho dédictvi zemé

- respektuje nazory a odlisnosti druhych lidi

6.Kompetence k traveni volného ¢asu

zak umi smysluplnég a ucelné travit volny ¢as
podle svych dispozic si vybird zajmové ¢innosti
své zajmy rozviji v individualnich 1 organizovanych ¢innostech

Vnitini #4d - SKOLNI DRUZINA

1.PrihlaSovani a odhlaSovani

1.1.0 zatazeni zéka do $kolni druziny rozduje feditel skoly podle téchto Kriterii

a) vek (piednostné budou zapsani mladsi Zaci)

b) bydlisté (pfednostné budou zapsani dojizdéjici Zaci)

¢) zaméstnani zdkonnych zastupct (prednostné budou zapsani zaci zaméstnanych zakonnych
zastupcil)



1.2. Pfedavani informaci zakonnym zastupctim, ptihlasovani Zaka do Skolni druziny a odhlasovani
zajiStuje vychovatelka.

1.3.Zakonny zastupce zaka piihlaseného k pravidelné dochazce do Skolni druziny sdéli
vychovatelce rozsah dochazky zaka a zplsob odchodu zéka ze Skolni druziny — tyto udaje jsou
zaznamenany v zapisnim listku. Omluvu nepiitomnosti zadka ve Skolni druzin€, odchylky od
dochazky zéka nebo pokud ma zak odejit ze Skolni druziny jinak ¢i s jinou osobou,nez je obvyklé a
je uvedeno na zapisnim listku, sdéli zakonny zastupce tuto skute¢nost vychovatelce pisemné.

1.4. V dochézce je zaznamenavan odchod Zaka ze SD, jen pokud se udaj lisi od zapisniho listku.

2.0rganizace ¢innosti

2.1.Skolni druzina je oteviena v pondéli az patek od 6:00 hod. do 7:40 hod. A od konce vyuéovani
do 17:00 hodin.

2.2.Na krouzky budou déti uvoliiovany dle potieby.

2.3.Do oddéleni skolni druziny se zapisuje 25 zakti na pravidelnou dochazku. Z rozhodnuti feditele
Skoly lez odd¢€leni naplnit az do po¢tu 30 nepravidelné dochazejicich zaka.

2.4.Po skonceni vyucovani TU odvadi zaky do Skolni druZiny.

2.5.Druzina realizuje vychovné vzdélavaci ¢innost ve vychové mimo vyucovani zejména formou
odpocinkovych, rekreacnich a zadjmovych ¢innosti — umoziuje zakiim piipravu na vyucovani.

2.6.Cinnosti $kolni druZiny se mohou zi¢astiovat i Zaci nezafazeni do $kolni druziny, pokud se této
¢innosti netcastni plny pocet zZakl zatazenych do druZiny stanoveny pro oddé¢leni, vzdy vSak se
souhlasem vychovatelky nebo feditele Skoly.

2.7.0 provozu $kolni druziny v dobé fadnych prazdnin v pribéhu Skolniho roku rozhoduje feditel
Skoly (minimalni pocet ptihlaSenych zaki je 15). Zaci musi byt na dochazku o téchto prazdninach
zvlast’ pisemné piihlaseni.

2.8.V dob¢ mimotradnych prazdnin nebo mimotadného volna je ¢innost Skolni druziny zajiSténa,
stejné tak provoz Skolni jidelny, s pfipadnym omezenim podle pokynit méstského hygienika apod.

3.Chovani zaka

3.1.Ve skolni druziné se zak tidi pokyny vychovatelky, dale Skolnim fadem a vnitinim fadem Skolni
druziny, které jsou vyvéseny v ucebné.

3.2. Zak bez védomi vychovatelky oddéleni $kolni druziny neopousti.

3.3. Doba pobytu zaka ve Skolni druziné se idi udaji uvedenymi na zapisnim listku.



3.4. Pokud zak soustavné porusuje nebo hrubym zpiisobem porusi vnitini ¥ad Skolni druziny, mtze
byt rozhodnutim feditele Skoly z druziny vyloucen.
4.Dokumnetace
4.1.Ve skolni druziné se vede tato dokumentace:
- zapisni listek pro zaky, ktefi jsou prihlaseni k pravidelné dochéazce

- prehled vychovné vzdélavaci prace
- zéznam dochazky zaki

5.ReZim $kolni druziny

06:00-07:20 ptichod do SD

06:00-07:40 ranni zamé&stnéni

11:45-12:45 obéd — odpocinek (stolni hry)

12:45-13:45 vychovné ¢innost (zac¢atek dle rozvrhu jednotlivych tiid)
13:45-15:00 sportovni ¢innost, vychazka

15:00-17:00 volna ¢innost (individudlni ptiprava na vyucovani)

Vzdélavaci a vvchovné oblasti

CLOVEK A JEHO SVET
1.Misto, kde Zijeme
— poznavani okoli — domova, skoly,druziny
uréeni vyznamnych objektll v misté, kde Zijeme

dopravni vychova (bezpecna cesta do Skoly a ze Skoly)

2.Lidé kolem nas

osvojeni zdsad vhodného chovani (tolerance, Uicta, komunikace, pravidla stolovani)
oslavy svatkl (jednotlivel — jména, spoleCenské)

3.Lidé a ¢as

umeéni vyuzivat volny ¢as — smysluplné volnocasové aktivity
dodrZovani spravného rezimu, vytvaieni pravidelnych navykt



4.Rozmanitosti prirody

pobyty v ptirod¢ — vychazky, vylety — pozorovani zmén v piirode
ekologicka vychova — ochrana ptirody

5.Clovék a jeho zdravi
poznavani sama sebe

pouceni o zdravi a nemocech — prevence (péce o zdravi)
dodrzovani pitného rezimu

TEMATICKE OKRUHY

1..Misto, kde Zijeme (MKZ)

a) NAS DOMOV
vypravime si o Zivoté nasi rodiny, kdo co déla
popisujeme domy (byty) — détské pokoje, kde bydlime
povidame si, co kdo doma d¢la

b) SKOLA
prochazime Skolou a orientujeme se v ni
seznamujeme se se zamestnanci Skoly (vedeni, jidelna, uklid,...)
zdobime uéebny SD
povidame si o bezpecné cesté do Skoly a ze Skoly
seznamujeme se s dopravnimi zna¢kami, ptechody
soutézime ve znalostech z dopravni vychovy

¢) NASE MESTO
na vyletech se seznamujeme se zajimavostmi naseho mésta a jeho okoli
povidame si o profesich, které v naSem mést€ maji sidlo (hasici, policisté,...)
kreslime, ¢im bychom chtéli byt
hrajeme si na riizné profese (prodavac, 1ékat, ucitel,...)

d) TRADICE NASEHO MESTA
cteme si povésti z naseho regionu (Labska kralovna)
planujeme vylety na historickd mista naSeho mésta a okoli
malujeme hrady a zdmky z naSeho okoli

2. Lidé kolem nas (LKN)

a) RODINA
pfedstavujeme povolani nasich rodicii
povidani o prarodicich a dalSich ptibuznych v rodiné
povidame si o diilezitosti rodich
vyrabime déarky ke Dni matek

b) KAMARADI - VZTAHY
vypravime si o svych kamaradech



hrajeme si na malife — portrét kamarada
povidame si o vztazich ve tfid€, co nés trapi, co se dd zménit
seznamujeme se s zivotem déti z jiného etnika (zvyky, jidlo,...)

¢) OSLAVY A SVATKY
prohlizime si kalendai — oslavy svatka
slavime Den uciteli (vyrabime darky)
vyrabime darky na Véanoce a Velikonoce
piedavame darky v penzionu pro diichodce, détem z MS a rodi¢im
oslavujeme MDD
nacvi¢ujeme vanoéni vystoupeni (pro rodice, déti z MS, seniory z domova diichodctr)

d) SPRAVNE CHOVANI
poviddme si o pravidlech sluSného chovani (nejen ve Skole)
spravné stolovani
ucime se, jak se mame chovat na kulturnich akcich, dopravnich prostiedcich,...
ucime se slusné chovat mezi détmi i dospélymi

3. Lidé a ¢as (LC)

a) DENNI REZIM
ucime se spravné¢ rozvrhnout svilij ¢as (povinnosti, zabava)
piipravujeme si spole¢né naméty pro vylety, vychazky, exkurze
vyuzivame hry, pfi nichz procvi¢ujeme pamét, pozornost, postieh (na ¢as)
povidame si o prazdninach, kde kdo byl, co zazil — malujeme obrazek z prazdnin

b) JAK SE MENI LIDE, VECI, BUDOVY....
nav§tévuji nas déti z MS (Den otevienych dvefi, vanoéni besidka)
navstévujeme penzion pro diichodce (predavani darki — Vanoce, Velikonoce)
prohlizime si staré fotografie z naseho mésta a okoli (8kolni knihovna, pohledy,...)
povidame si o vyvoji techniky — diive a dnes (mobil.tel., pocitace,...)

4. Rozmanitost prirody (RP)

a) PRIRODA OKOLO NAS
pozorujeme promeny piirody (stfidani ro¢nich obdobi)
pracujeme s piirodnimi materialy (listy, kasStanys,...)
poznavame riizné druhy zvifat (encyklopedie, navstéva Z0OO,...)
hrajeme rtizné hry s ndméty z ptirody (pexeso,...)

b) ROCNi OBDOBI
povidadme si o ro¢nich obdobich (svatky, zmény klima,...)
kreslime charakteristické naméty pro ro¢ni obdobi (napf. jaro - kvétiny, 1éto — prazdniny
podzim — piiroda, zima — Vanoce)

¢) CHRANIME ZIVOTNi PROSTREDI



povidédme si o tom, co by se dalo zlepsit v naSem okoli
besedujeme o tom, jak clovék skodi, nebo prospiva prirodé
potadame ptirodovédné vylety do okoli (Stfizovicky vrch,...)

5. Clovék a jeho zdravi (CJZ)

a) POZNAVAME SVE TELO
zjistujeme, kolik méiime a vazime
povidame si o osobni hygiené a zasadach zdravé vyzivy
kreslime ovoce a zeleninu
seznamujeme se s lidskym télem (encyklopedie)
uc¢ime se zdsaddm prvni pomoci
ucime se dulezita telefonni ¢isla potiebna pti ohrozeni

b) POBYT VENKU
co nejcasteji chodime ven (hfisté v okoli skoly, vychazky)
ucime se nové hry (mic, Svihadlo,...)
organizujeme sportovni odpoledne (soutéze, hry,...)
navstévujeme mistni atleticky stadion
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