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Zakladni $kola Usti nad Labem DCMA .~
IS VINARSKA / !

Vinarska 1016/6, prispévkova organizace / -
400 01 Usti nad Labem ICO: 44555229 % '

Véci s sebou na lyzaisky kurz:

Vybaveni na vyuku sjezdového lyZovani / snowboardingu:
Sjezdové lyze, sjezdové hole, sjezdové boty, odpovidajici vazani
Snowboard, snowboardové boty, odpovidajici vazani

Ptilba, sjezdové bryle

Obleceni:

Obleceni na vyuku sjezdového lyZovani / snowboardingu:
Termopradlo, popt. vzdusné tricko, slabé teplaky nebo leginy
Podkolenky, teplé ponozky

Celenka, ¢epice, Satek

Mikina

Oteplovacky, zimni bunda, poptipad¢ kombinéza

Silnéjsi rukavice

Obleceni na vyuku bézeckého lyZovani:
Termopradlo, popt. vzdusné tricko, slabé teplaky nebo leginy
Podkolenky, teplé ponozky

Celenka, cepice, Satek

Mikina

Sust’akové kalhoty, popt. zateplené leginy, $ustdkova bunda
Slabsi rukavice

DalSi vybaveni na vycvik:
Krém na opalovani, battizek, lahev na piti, poméda na rty

Dalsi véci s sebou:

Vzdusne, pohodlné, teplé obleceni na chatu
Zimni boty

Plavky

Hygienické potieby

Pravidelné uZivané 1éky

Nakrénik

Identifikacni ¢islo provozovny: 1005305196 Q 734 445630, 734 445 631
5 251061852/0300 - CSOB (2 kvetoslav.kolarik@zsvinarska.cz
& ID datové schranky: sc828km & www.zsvinarska.cz
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Dokumenty:

Karticka pojisténce

ProhlaSeni o bezinfek¢nosti
Zdravotni zptisobilost
Prohlaseni o bezvadném stavu lyZi ¢i potvrzeni ze SKI servisu

Penize:
Drobné kapesné
Penize na vleky — cca 1500 K¢

Pozn.: Doporucuji nebrat s sebou cenné véci. Po dobu lyZatského kurzu si za n€ Zaci
ruci sami.
Mgr. Kvétoslav Kolatik - vedouci kurzu
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